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Utrymningsrutin

Beskrivning

Utrymningsrutinen beskriver vilka atgarder som prioriteras nar utrymningslarmet ljuder
och/eller det har utbrutit en brand. Utrymningsrutinen &r framtagen for att underlétta for
personal och studenter att kunna agera pa ett systematiskt och sékert satt vid en
utrymningssituation.

Inledning

Enligt 2 kap. 2 § lagen (2003:778) om skydd mot olyckor! ska &gare eller nyttjanderattshavare
till byggnader eller andra anlaggningar vidta de atgarder som behdvs for att férebygga brand
samt hindra eller begransa skador till foljd av brand. Atgérderna kan vara av teknisk karaktar,
sasom anskaffande av utrustning for brandslackning, eller organisatorisk karaktar, sasom
brandskyddsutbildningar, brandskyddskontroller och kunskap att hantera en brand och/eller en
utrymningssituation.

Arbetsgivarens ansvar tydliggors ytterligare genom Arbetsmiljoverkets foreskrift (AFS
2023:12) Utformning av arbetsplatser?. Arbetsgivaren ansvarar for att samtliga arbetstagare
vet vad som ska goras vid en nddsituation, om det till exempel borjar brinna eller om gas
strommar ut. Det galler &ven vid bombhot, hot och vald, 6versvamning med mera. Om man
behdver utrymma ska alla arbetstagare kunna utrymma snabbt och sakert. For att
sékerhetsstélla detta ska arbetsgivaren se till att det finns rutiner for utrymning och att dessa ar
valkénda for de egna medarbetarna.

1 https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2003778-
om-skydd-mot-olyckor sfs-2003-778/
2 https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/
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Utrymningsrutin

Slack en mindre brand om méjligt och stang dorren till utrymmet.

Ga direkt till atersamlingsplatsen via en rokfri utrymningsvag. Anvand ej hiss.

Ta med besokare till atersamlingsplatsen.

Ta endast med nodvéndiga tillhdrigheter (t.ex. nycklar, telefon, ytterkldder) om det kan
goras sékert.

Utrymningsledare

Ta pa dig utrymningsledarvasten.

Uppmana alla att utrymma lokalen.

Om mdjligt, kontrollera utrymmen for att sékerstélla att ingen ar kvar.
Vid brand eller rok, ring 112 ndr du dr i sékerhet.

Vid samtal till 112, uppge:

namn

vad som hént

adress

vaningsplan

om personer kan vara kvar i byggnaden.

Vid atersamlingsplatsen

e Atersamlingsplatser finns markerade i utrymningsplanerna.

e Utrymningsledaren férmedlar nédvéandig information till raddningstjansten:
o vaningsplan och utrymme dar branden startade
o om personer kan finnas kvar
o eventuella sarskilda risker vid insatsen.

Viktarnas uppgift vid brandlarm

e Vid utlost brandlarm skall vaktare omgaende bege sig till platsen och méta
raddningstjansten vid brandlarmscentralen.

e Vara behjélplig med utrymning av lokalerna samt assistera utrymningsledare och
samverka med raddningstjansten.

e Ar fastigheten under utrymning évergar vaktares primara uppdrag till att bistd med hjalp
till utrymning. Vaktare ska da befinna sig i narheten av utgangar fran fastigheten,
samverka med utrymningsledare och hanvisa till anvisade atersamlingsplatser.

Véktare ska aven tillse att inga personer atervander in i fastigheten innan faran ar éver.

e Efter avslutad raddningsinsats ger raddningsledaren, eller véktare pa uppdrag av

raddningsledaren, klartecken att man kan aterga in till sin arbetsplats.
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